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studente of prina anno o g"uréﬂpruﬂmﬁ chi uf corss di laurea

miagitrale o ciclo unco gon birew experente o slage in armnibiio del
dirtie costituzionale nel corso dele quak ha dolo prova di impagho,
OvOBONe & pasEone per un setlare rod complesio, Atfiledine
alfascolte, capocita o epprandmento ropcdo & grnta occompaghal -
ad une nolurale propensane per i ieearn di squadia & per albmettis
dirmestrati sie i ambile scolaslios che in ooCasDnne dede prime
agperienze peolessonal. f

» Pracisone & attenzione o dettogh o Teerche o nscoldoments

- Olirmis sesistenaes oo sress - » Teeniche di nequilbi pestureie
« Copacit di geslions del lEmpa = Teeniche di Faifng e ‘
« Predeponsane of v di  pesonoizmato ;

- sruncka = Bedybuiding & peashen
Isfruffore di sala

Up Level Finess - Sovianc

. controllo dele opparecchicture & monitaroggio delle aree camuni
per gosaniime lo puiza, forganizzozione & i coretta manuterdone
nonehé offire continua vigilenza sula SICURSTZ0.

. Soategne o giocoton nel pearcomss per diventare atlefi pil forfi, ogii &
campeiifivi puntando = mcggione focue, alenamento efficoce &
un'alimentazione adeguata. ;

. Syvoigiments dei comeiti oIseanati con aterzicns & Drecisions.



Capaciia E I » Precigone & attenzione oi dettogl - Tecniche b riscoldomenteo

Compelenze | - Oftima resstenzo alio sirass « Tecniche dinequilibia posturale
. Copacith di geslione deltempa - Tecniche di froining
‘ - predepasizone of lovoro di pesonoimato
squaca « Bodybuiding e pessiico
Esperienze ®
Lavorative E
Professionali
e -naze: e« lshulfore di sala |

Up Level Fitness - Saviane
. Cconfrolle dele opparecchiature @ monitaroggic delle aree comuni
per goranfine lo puiimo, {ergonizzozione & la cometta manutenzons
nonché offiire continua vigilonzo sulia sicwezo. : i

"« 5ostegno oi giccotor nel percono e diventore otleti pil fordi, ogii e
compefiivi puntando se moggions focus, alenomento efficoce
un'aimentagione adeguata. ‘ o N

« Svoigimento dei compiti gesegraii con ottenzione & precisions.

207 & Diploma sciandifco, Scienze oppicate, Lices scianifico-clossica
"’ EJomcell - Somma Yesuvana
« Borsa di shudic

Compelenze shaliane: LINGUA MADRE

Linguistiche | Inglese: B2
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